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HUONG DAN TO CHUC HOAT BDONG CAU LAC BO BIEN BOI KHi HAU

1. THONG TIN CHUNG VE CAU LAC BO

CLB BBKH lagi?

CLB BDKH la tap hgp mot nhém hoc sinh trong nha treong ty nguyén tham gia véi muc tiéu
khuyén khich, 16i cudn hoc sinh hoc tap, tim hiéu vé méi truong-bién doi khi hau va thic day
hanh dong nham ng pho vai bién ddi khi hau.

Tai sao can thanh lap CLB BBKH?

CLB 1a mdt hoat déng ngoai khoa dé dang thuc hién trong treong hoc va tai cdng dong, gitp hoc
sinh cling c6 kién thirc cling nhw k§ nang trong mot moi truong thoai mai, vui vé sau gio hoc.
CLB tao co hdi cho hoc sinh dugc hoc vé méi treong, trong moi trudng va vi mai treong.

Pay la mot mai truong tot dé thic day sw tham gia clia hoc sinh trong viéc tu tim hiéu va dua ra
sang kién hanh dong vi tvong lai bén virng.

Muc dich ciia CLB BBKH
Céc hoat dong ctia CLB tap trung vao cac van dé sau day:
- Gilp hoc sinh hiéu va nhan thirc dugc cac van dé lién quan dén moi trvong dia phrong
va bién dai khi hau.
- Gilp hoc sinh xay dwng cac gia tri, sy quan tam va co trach nhiém véi mai treong dia
phuong.
- Day cac k¥ nang can thiét dé hoc sinh c6 thé xac dinh van dé va biét cach giai quyét van
dé bién dai khi hau tai dia phuong.
- Dan dat hoc sinh hwéng t¢i va tham gia vao cac hanh dong cu thé nham giam nhe va
thich 'ng v&i bién doi khi hau.
- Hoc sinh la nhitng tdm guong trong cong dong vé hoat dong bao vé mdi trvdng va rng
phd véi bién doi khi hau.

2. TO CHUC HOAT BONG CAU LAC BO

2.1 Thanh lap CLB:

Mai tredng tiéu hoc hoic trung hoc co s& ¢é thé thanh 1ap mot CLB. Néu c6 qué nhiéu hoc sinh,
co thé chia CLB Ve cac I6p va co mot gido vién lam c¢6 van. Viéc chia nhu vay cho phép hoc sinh

dwoc 1am viéc theo nhém va duoc tham gia binh déng vao cac hoat dong. Can luu Y rang cang
nhiéu hoc sinh tham gia vao CLB thi hiéu qua cta chwong trinh cang cao.



LIVE&LEARN

for Environment and Community

M 30, Lane 32726, To Ngos Van Street, Haned, Vietnam
T 1244 37185920 E vietnam@livelearn.asgq wawliveleartcrg

Tai céc trwong ti€u hoc, thanh vién clia CLB nén la hoc sinh tlir I6p 3 dén 16p 5. Tai céc treong
trung hoc co s@, thanh vién ctia CLB la hoc sinh tir Iép 6 dén I6p 8 (hoc sinh 16p 9 thudong ban
thi vao truwong trung hoc).

Cac CLB can sinh hoat it nhat 1 lan 1 thang v&i thoi gian sinh hoat ¢6 dinh. Thoi gian va dé dai
clia budi sinh hoat phu thudc vao hoc sinh va gido vién; dong thoi khong chong chéo vao thoi
gian hoc tap & tredng hoc hodc can tré hoc sinh hoan thanh bai tap & nha.

Noi sinh hoat CLB c6 thé ngay tai Iép hoc, ngoai san truong, trong veon truong hoac bat ky mot
noi nao ngoai thién nhién néu phu hop va diéu kién thoi tiét cho phép. Cac hoat déng ngoai troi
thudng tao bau khong khi vui vé hon, cho phép hoc sinh dwgc hoc théng qua moi trudng va tao
khong gian rdng rai cho cac tro choi.

2.2 Co cau to chtrc:

Giédo vién:

- Tat ca cac giao vién trong treong déu co thé tham gia vao hoat dong ctia CLB cung voi
hoc sinh. Tuy nhién, vé mét trach nhiém quan ly va thuc hién céc hoat déng, moi CLB &
mot trwdng can it nhat 1 gido vién da dwoc tap huan vé gido duc bién doi khi hau.

- Cac giao vién tham gia vao CLB can c6 kién thirc va hiéu biét co ban vé moi truong, vé
bién d6i khi hau va vé cach tiép can lay hoc sinh lam trung tam.

- Ngoai ra, gido vién con phai la nguoi nhiét tinh, hao hing, sang tao, c6 kha nang giai
quyét van dé va co uy tin véi hoc sinh, dong thoi 1a ngudi guwong mau déi véi hoc sinh vé
thai do va 16i séng, 1a nguoi vui vé, thudng xuyén tén trong va Iang nghe y kién ctia hoc
sinh. Kinh nghiém cho thdy, gi4do vién Tong phu trach Dai thwong rét pht hop véi vi tri
gido vién phu trach CLB.

Hoc sinh: CLB la to chirc tinh nguyén ctia hoc sinh nén cac em can c¢é trach nhiém diéu hanh
CLB ctia minh. Nén thanh lap Ban diéu hanh CLB gém 1 chiic danh Cha tich va Thu ky CLB,
ngoai ra co thé thém 1-2 em lam nhiém vu ho tro t6 chic tly theo quy mé CLB nhiéu hay it
thanh vién.

- Cha tich: 1a hoc sinh c6 trach nhiém triéu tap cac thanh vién sinh hoat, I1én lac véi gido
vién, ho tro gido vién trong viéc thuc hién cac hoat dong trong budi sinh hoat.

- Thu ky: la hoc sinh gip ghi chép bién ban cac budi sinh hoat, theo ddi sw tham gia clia
cac thanh vién cau lac b, quan ly tai liéu va dung cu hoc tap cla cau lac bd.

- Cécthanh vién CLB: c6 cac trach nhiém va quyén lgi nhu sau:

0 Loi ich: dwogc phat thé thanh vién CLB; trong céc budi sinh hoat, cac em dwoc hoc
hdi thong qua céc tro choi; dwgc phat céc tai liéu vé moi truong va bién doi khi
hau va nhitng ho tro lién quan.

0 Trach nhiém: tham gia day du cac budi sinh hoat va tinh nguyén tham gia cac hoat
dong vi mdi trvong va bién doi khi hau.
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Su tham gia ciia Ban giam hiéu nha truong

Ban giam hiéu nha tredng co vai trd quan trong trong viéc khuyén khich va ho tro CLB trong
truong. Ban giam hiéu nha truong cling ¢é thé ho tro cac gido vién phu trach CLB trong viéc
I16ng ghép hoat dong ctia CLB vao cac hoat dong cltia Boan/ Doi.

Gido vién phu trach CLB c6 trach nhiém bao cdo v&i Ban giam hiéu vé cac budi sinh hoat thong
thuwong. Cac budi sinh hoat nay chinh la co hoi dé cac Cau lac bd Xanh lam phong pht thém hoat
dong ngoai khoa.

Chinh quyén dia phwrong va gia dinh hoc sinh

DéE phu huynh hoc sinh va Chinh quyén dia phuong tng ho, tao diéu kién cho CLB hoat dong,
nha truong can thong bao bang dén gia dinh hoc sinh, cac doan thé tai dia phuong, néu rd muc
dich clia CLB, quyén lgi va trach nhiém cua cac thanh vién CLB. Cac hoat dong huéng ra cong
dong clia CLB ludn can c6 s phoi hop véi cac doan thé dia phwong va nguoi Ién trong cong
dong. Nha treong cé thé kéu goi, mai phu huynh, dai dién cac doan thé cting tham gia sinh hoat
CLB hodc trong mot s6 hoat dong nhu chia sé kinh nghiém vé phong chdng thién tai va tac dong
cta BBKH, cung cac em di tham quan thuc dia.

2.3 T6 chirc diéu hanh CLB:

pat tén CLB:

- D& hoc sinh hitng thi va tw hao vi 1a thanh vién ctia CLB, mdi CLB c6 thé c6 tén riéng
do cac thanh vién CLB tu chon.

- MO0i CLB can c6 mot ban cam két do gi&o vién phu trach CLB soan ra, c6 chit ky cla tét
ca cac thanh vién. M0i thanh vién nén c6 mot thé CLB trén d6 ghi tén, I6p va tén CLB.

- Né&u c6 thé, mdi CLB chon mot bai hat rieng cho CLB clia minh. Bai hat cé thé vé cha dé
mdi trwdng, trudng hoc va dia phwong noi cac em séng. Hoc sinh sé hat bai hat nay khi
bat dau maoi budi sinh hoat.

Xay dwng ké hoach hoat dong

- K& hoach hoat ddng ctia CLB thuong do giao vién phu trach phdi hop véi Ban diéu hanh
CLB xay dung.

- K& hoach hoat dong nén duwoc xay dung cho mot nam - twong (rng v&i nam hoc cla nha
truong (tr thang 9 dén thang 5 nam sau). Cac hoat dong cta Cau lac bd Xanh duoc Ién
lich hang tuan. Khi lap ké hoach hoat dong, can lvuy khong xép lich hoat dong vao cac
ngay 1€, ngay tét hodc vao thoi gian hoc sinh 6n thi hoc ky.

- K& hoach nay phai dwgc Ban giam hiéu nha trieong tng hd va dong y cho thuc hién. Vi
CLB mang tinh chat hoat dong ngoai khoa nén giao vién phu trach CLB nén phdi hgp voi
gido vién tong phu trach 16ng ghép cac hoat dong ctia CLB vao hoat dong clia Poan, DOi.
NEu nha trwang mudn trién khai hoat dong ctia CLB tai dia phuong trong thoi gian nghi
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hé thi can phéi hop véi chinh quyén dia phuong hodc Boan Thanh nién xa dé soan thao
chuong trinh hoat dong cho hoc sinh.

Mau K& hoach hoat dong ctia CLB c6 thé nhu sau:

Trwong Tiéu hoc Xuan Thu
Cau lac b6 Tubi nhé voi Bién déi khi hau
KE HOACH HOAT BONG CAU LAC BO
Nam hoc 2012-2013

N&i dung hoat ddng Thoi Pia diém | Nguoi
Chu dge Muc tiéu Phuong Tai liéu gian phu trach
phap hé tro
1. Tim | - Cac thanh - Tro choi S6 tay 2 buGi San Ban diéu
hiéu vé vién hiéu - Thuyét ABC vé sinh hoat | trworng hanh CLB
BBKH duoc kién trinh BDKH (Tuan 3
thirc co ban - Thao luan va tuan
vé BDKH nhu: nhém 4)
bi€u hién cia | - Chi€u phim
BDKH,
nguyén nhan
va tac déng
clia BBbKH
2. Réc
thai
Pién
Nuéc
Sirc
khoe

2.4 Céch td chirc mot budi sinh hoat CLB

Mot budi sinh hoat CLB thwdng gom cac budc nhw sau:
On dinh trat tu. Diém danh, hat bai hat ctia CLB. Néu ndi dung clia budi sinh hoat.
Bao céo Ve tién do cua cac hoat ddng ma CLB dang thuc hién; gido vién nhan xét hoac
nh&c lai cac hoat dong va két qua clia budi sinh hoat truc.
Thuc hién cac hoat dong, tro choi thu gidn va vui vé, giip hoc sinh tim hiéu ndi dung
theo chd dé da dinh truéc.
Cubi budi sinh hoat, Ban diéu hanh néu lai ndi dung thong nhat trong budi sinh hoat,
théng béo vé cac hoat dong sap toi.
Tuy nhién, gido vién phu trach c6 thé linh dong diéu chinh lich trinh cla budi sinh hoat CLB cho
phu hgp véi tinh hinh thuc té cla nha truong va hoc sinh.
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MOt sd goi y dé budi sinh hoat dat hiéu qua cao:
Trong cac budi sinh hoat, gido vién khong nén tv quyét dinh khi chwa tham khdo y kién clia
hoc sinh. Nén dé hoc sinh chd dong tham gia vao céac hoat dong &@ murc d6 cac em muon.
Cac budi sinh hoat khong phai la nhitng cudc trao doi thong tin mot chiéu ma phai tao co hoi
dé hoc sinh duoc thao luan va chia sé thong tin, kién thirc mot cach tw do. Muc tiéu nay cé
thé dat dwoc thdng qua viéc cho hoc sinh lam viéc nhém.
Khong chi trong chuyén thang thua. Khuyén khich hoc sinh trao déi, chia sé kién thirc va
kinh nghiém, déng thoi hoc tap 1an nhau.
Khong can phai stra tirng 16i nho ctia hoc sinh khi cac em hoat dong. Hay dé hoc sinh tu hoc
hoi tlr sai s6t ctia minh. Cho phép hoc sinh tw quyét dinh cach tién hanh hoat dong. Néu muc
tiéu clia hoat dong déd dwoc xac dinh rd rang, khéng can bam qua sat vao cac chi dan cla luét
choi. Hay dé hoc sinh phat huy tinh sang tao ctia minh.
Hay dé hoc sinh duwoc giai tri va cdm thay thoai mai.
Céc chl deé sinh hoat nén gan lién véi cac van dé cla dia phrong va phi hop voi liva tudi cla
hoc sinh, tranh nhitng hoat déng cang thang va nham chan cho hoc sinh.
Dam bao hoc sinh hiéu muc tiéu clia hoat dong, trén co s¢ do tw xac dinh muc tiéu hoc tap
clia minh va gan két cac muc tiéu do voi kién thire, kinh nghiém san co ctia cac em.
Céc hoat dong ctia CLB s& vun dép cho quan hé thay tro tré nén t6t hon. Gido vién khong chi
la ngudi hudng dan hoc sinh ma con tham gia hoat dong cling cac em.

2.5 bénh gid CLB

Hoat ddng cla CLB dat hiéu qua cao nhét va rd rang nhat khi cac em hoc sinh dat dwgc mot thay
do6i vé nhan thirc, thai do, hanh vi va trach nhiém déi voi cac van dé méi trwong dia phuong.
Pé dat duoc hiéu qua nay, viéc danh gia hoat dong CLB la rat can thiét. Danh gia hoat dong sé
gilp gido vién va Ban diéu hanh CLB diéu chinh ndi dung va phvong phap sinh hoat cho phu
hop v6i cac em. Duwgi day la mot vai goi y vé tiéu chi danh gia:

S6 lvong thanh vién CLB tham gia hoat ddng, s6 lwgng cac em nam/nib.

Thoi gian sinh hoat cé phu hgp véi céc thanh vién khéng? Tai sao?

Hoat dong cé phu hop véi cac em hoc sinh khong? Néu khong thi tao sao?

Cac em c6 cam thay tro choi tha vi va vui vé khéng? Néu khong thi tai sao?

Hoat dong c6 dat duwoc muc dich la gitp hoc sinh hiéu thém vé moi truong va bién doi khi

hau va huéng hoc sinh t¢i tham gia hanh dong vi méi truong hay khong?

Phan thuyét trinh c6 qua dai khdng? (trong vongl5 phut la t6t nhat)

Viéc chuan bi hoat dong c6 mat nhiéu thoi gian khong?

Viéc hudng dan hoc sinh thao luan gip kho khin gi? hoc sinh ¢ dong y véi cac két luan cudi

cung khéng?

Can diéu chinh hoat dong dé nhu thé nao dé dat két qua tot hon?
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Viéc danh gia cac hoat dong can duoc tién hanh theo dinh ky va t6t nhat la danh gia sau khi két

thic moi hoat dong.

3. GOIY MOT SO CHU BE SINH HOAT CAU LAC BO

Chua gé

Muc tiéu

Phuwong phéap

Goi y mot s6 hoat dong

Tim hi€u vé BBKH

- Céac thanh vién
hiéu dwoc kién
thirc co ban vé

- Tro choi
- Thuyét trinh
- Thao luan nhém

- Tim hiéu théng tin vé BDKH va céac
van dé dia phuong
- Thao luan vé biéu hién va nguyén

BDKH nhu: biéu - Chiéu phim nhan ctia BDKH
hién ctla BDKH, - Théo luan BBKH tac dong t&i dia
nguyén nhan va phuong nhu thé nao
tac dong cua - V@ tranh, viét bai thé hién suy nghi
BBKH cla cac em
- Pua cac bai viét vao chuong trinh
Phat thanh Mang non
R&c thai - Céc thanh vién - Tro choi - Tim hi€u vé c&c ngudn rac thai tai
hi€u dwgc ngudn | - Thuyét trinh gia dinh, trf ¢ng hoc va dia phuwong.
phét thai - Thao luan nhom - Tim hiéu tu6i tho cla rac
- Biét cach phan - Chiéu phim - T6 chirc hoat dong lam do tai ché
loai rac - Hwéng dan lam dd | - T chire hoat dong lam phan hiru
- Biét tan dung rac tai ché co
thai lam do tai ché | - Hwdng dan lam - T6 chirc hoat ddong Nhat ki tui ni-
va cac muc dich phéan hiru co lbng
hiru ich khac - T6 chirc thu gom rac thai trong I6p
- Han ché phat thai va trong khudn vién trudng
- T6 chirc hoat dong tim hi€u nhu
cau va phat tui gidy cho cac ho kinh
doanh nhé trong khu vuc dia
phuong.
bién - Cac thanh vién - Tro choi - Tim hiéu v& ning Ivong dién
hiéu duge ngudn | - Thuyét trinh - T6 chirc hoat dong kiém toan dién
gbc nang lvong - Thao luan nhom tai gia dinh va trwérng hoc.
dién - Chiéu phim - Xay dung cac hanh dong tiét kiem
- MGi lién hé gitra - Lam viéc ca dien
tiéu dung dién voi nhan/lam viéc
BBKH nhém
- S dung tiét kiém
dién
Nuwéc - Céac thanh vién - Tro choi - Tim hiéu vé nuéc va vai tro clia

hiéu dwoc gia tri
clia nwéc

- S dung tiét kiém
nuwéc

- Thuyét trinh

- Thao luan nhém

- Chiéu phim

- Lam viéc ca
nhan/lam viéc
nhém

nuwéc

- T chirc kiém toan nwéc tai gia
dinh va trw&ng hoc.

- Xay dwng cac hanh déng ti€t kiém
nuwéc
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Strc khoée

- Céac thanh vién
hiéu dwoc tac
dong cua BBKH
doi v&i strc khoe

- Quan tam va bao
vé sirc khoe ca
nhan

Tro choi

Thuyét trinh
Thao luan nhém
Chiéu phim
Lam viéc ca
nhan/lam viéc
nhoém

Tim hiéu tac déng cla
BBDKH déi v&i strc khoée
Xay duwng cac hanh vi co lgi
cho strc khée

Gi6i thiéu chién dich An
chay

Tiéu dung théng
minh

- Céac thanh vién
hiéu biét cach lva
chon hang héa va
dich vu than thién
v&i moi trwdng

Tro choi

Thuyét trinh
Thao luan nhém
Chiéu phim
Lam viéc ca
nhan/lam viéc
nhém

Tim hiéu céc thong tin vé
bao bi hang héa

Tim hiéu céac san pham dia
phuong

Tim hi€éu cac san pham tiét
kiém nang lvong

Céch lya chon phwong tién
di lai

Cay xanh va vai tro
cla rirng




